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ENTREES

SOUPES - 1 CHOIX

- Potage carotte et gingembre, garnie de wontons frits - Creme tomate et basilic

- Soupe minestrone - Soupe a l'oignon et crouton gratiné
&

SALADES -2 CHOIX

César classique avec vinaigrette maison, bacon, parmesan et croutons maison

Salade de tomates cerises, bocconcini, pousses de roquette, vinaigrette balsamique et basilic
Salade asiatique, spirale de carotte, chou nappa, poivrons rouge, concombre, edamame, menthe,
coriandre, sauce Wafu et arachides réties

Salade mesclun, pommes, noix caramélisées, canneberges séchées, parmesan, vinaigrette érable et
Dijon

PLATS PRINCIPAUX - 2 OU 3 CHOIX
Poitrine de poulet grillée parmigiana
Poitrine de poulet farcie aux poivrons et asiago, sauce aux poivrons grillés
Poitrine de poulet a la sauce champignons et bacon

Boeuf braisé et salade de fines herbes

| Osso bucco de porc

Involtini de beoeuf

Assortiment de saucisses grillées

= Saumon grillé, sauce crémeuse aux herbes et tomates séchées

Lasagne végétarienne aux légumes grillés

Accompagnement

Assortiments de légumes grillés et un choix :

/ pommes de terre pillées et crémeuses / gratin dauphinois

/ pommes de terre grelots aux herbes / couscous aux tomates séchées

DESSERTS

2 bouchées sucrées du jour par personnes (2 choix) et salade de fruits frais

INCLUS

Pain ciabatta et beurre
Café et thé

MINIMUM DE 20 PERSONNES - PRIX PAR PERSONNE
SUR PLACE : 2 choix : 28 $ ; 3 choix: 30 $ / LIVRAISON : 2 choix:32 $ ; 3 choix: 34 $
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PATES

Penne et Fettucini
Option de pates sans gluten sur demande

GARNITURES

VIANDES ET FRUITS DE MER

Poulet
Bacon
Saucisses

LEGUMES GRILLES

Oignons
Courgettes
Champignons
Brocolis

SAUCES FAITES MAISON

A la créme
Marinara

GARNITURES

Parmesan
Pesto de basilic
Huile piguante fait maison

EXTRA FRUITS DE MER : 3,50 $

DANS LE BUFFET

Salade César
Pain a l'ail
Desserts

Café

PRIX PAR PERSONNE
Minimum de 10 personnes
Sur place : 22%

En livraison : 24%
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- Bar a taces -

Coquilles de tacos croustillants & Tortillas de blé

ENTREE

Soupe aux légumes servie a la table

VIANDES

Boeuf haché et haricots aux épices chili
Poulet Tex-Mex

GARNITURES

Légumes sautés (poivrons et oignons)
Laitue iceberg finement tranchée
Oignons rouges marinés

Coriandre fraiche

Riz mexicain

Mais grillé

Fromage rapé

SAUCES

Guacamole
Créme sure
Pico de gallo
Salsa

Limes

DESSERTS

Churros avec trempette au caramel

DANS LE BUFFET
Soupe aux légumes

Desserts
Café

PRIX PAR PERSONNE
Minimum de 15 personnes
Sur place : 22%

En livraison : 24%
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- Bar a salades -

LAITUES ET LEGUMES

Mesclun Romaine C
Epinard Kale

Concombre Tomates DANS LE BUFFET
Poivrons Carottes rapées
Pommes

Potage de tomate et basilic
Foccacia au parmesan

. Café
PROTEINES
Poulet grillé
Pois chiches PRIX PAR PERSONNE
(Eufs durs Minimum de 10 personnes
Saumon grillé en flocon Sur place : 20%
Mélange de noix En livraison : 22%
FROMAGES
Feta
Parmesan

Fromage de chévre

GARNITURES
ET VINAIGRETTES

Croultons

Quinoa

Canneberges séchées
Vinaigrette balsamigque
Vinaigrette acidulée aux herbes
Vinaigrette césar

Vinaigrette érable et Dijon

DESSERT - Trempette au chocolat et fruits frais
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BOULETTES .
ot (Compnris

Végétarienne - Beyond Meat DANS LE BUFFET

FROMAGES Salade césar

Fromage suisse Limonade
Fromage cheddar

VIANDES PRIX PAR PERSONNE

Minimum de 15 personnes

Vrai bacon Sur place : 22%
Chips de pepperoni

GARNITURES

Tomates Laitue

Cornichons Oignons et champignons sautés
Ketchup Mayo épicée

Moutarde Relish

Sauce BBQ
ACCOMPAGNEMENTS

Frites

Rondelles d'oignons
Salade de choux rouge, vinaigrette moutarde a I'ancienne
Salade césar classique

DESSERTS

Beignes variés
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- Buffet Albet -

SALADES - 1 CHOIX

César classique avec vinaigrette maison, bacon, parmesan et croutons maison
Salade verte et légumes croquants, vinaigrette acidulée aux herbes
Salade de légumes grillés et épinards, vinaigrette balsamique

ACCOMPAGEMENT

Salade de pommes de terre grillées, vinaigrette moutarde et échalottes

ASSORTIMENT DE PIZZAS A CROUTE MINCE -2 CHOIX

La Garnie (pepperoni, champignons, poivrons, mozzarella, sauce tomate)

Quatre fromages (mozzarella, parmesan, suisse, feta, sauce tomate)

Bacon (bacon, mozzarella, champignons, oignons marinés, sauce tomate)

Poulet thai (poulet, sauce thailandaise, poivrons verts, tomates et mozzarella)

Méditérannéo (pesto de tomates séchées, tomates fraiches, oignons rouges marinés, olives Kalamata,
feta et mozzarella)

CRUDITES ET HUMMUS
PLATEAU DE SANDWICHS VARIES

PLATEAU DE DESSERTS

AUTRES SERVICES

PRIXPAR PERSONNE

Petite soupe ou potage : 3 $
Fromage cheddar doux: 3 $
Café:1,50 %

Breuvages : 2,75 $

MINIMUM DE 10 PERSONNES
19,50 $ par personne - Sur place ou en livraison
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